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6 Dicas Essenciais de

Como Sair Bem Nas Fotos 

Boa Leitura!



Se prepare1.
Estude as suas fotografias, o que
gosta nesta ou naquela? As cores?
O cenário? 
Consegue notar a diferença?
Observe a iluminação das suas
fotos de inspiração.



2. Pratique
Pratique na frente do espelho pra
encontrar o seu melhor ângulo
Qual o lado melhor: esquerdo ou
direito?
A dica é virar o rosto num ângulo
de 45º.



3. Roupas
Use peças que combinem com o seu
tipo de corpo e quais cores
combinam com a pele e cabelos.
A dica aqui é: não use tudo
estampado, foque em uma peça só.
O importante é usar peças com as
quais se sinta confortável.



4. Sorria
Pra sorrir naturalmente é preciso
sentir algum tipo de emoção,
pense em algo que a faça rir.
Um sorriso de verdade alcança os
Olhos!
Peça pra quem estiver atrás da
câmera fazê-la sorrir.
Também vale praticar no espelho.



5. Make
Destaque as áreas corretas.
Use delineador nos olhos para
ajudá-los a se destacar e não se
esqueça do rímel.
Passe um pouco de blush também,
Prefira cores rosa, pêssego ou
coral.



6. Cabelos
Dê vida aos cabelos, jogue pra
frente e passe a mão pelas mechas
para arrumá-las melhor.
Não exagere nos produtos.
Controle o frizz.
A posição é essencial: deixe todo
pra trás ou sobre os ombros.
Teste em casa primeiro e veja do
que gosta mais.
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